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Allmänhetens bild av hästnäringen 
och spelbolagens roll i samhället



Nyckelinsikter från undersökningen

• Hästnäringen ses som viktig för samhället, särskilt för barn och ungas fritid (73%).

• Många ser risker om näringen minskar – 63% tror att ungas tillgång till meningsfull fritid påverkas negativt.

• Få uppfattar spel som en viktig finansieringskälla för hästnäringen (17%).

• Samtidigt anser många att spelintäkter är en rimlig finansieringskälla (49%).

• En majoritet accepterar spelbolag i Sverige, så länge de följer lagar och regler (61%).

• Resultaten visar både ett starkt stöd för hästnäringen och skillnader i hur finansieringen uppfattas.



1. Bakgrund och genomförande



• Den här undersökningen belyser allmänhetens syn på hästnäringen och spel om 
pengar i Sverige.

• Studien, som har genomförts av Demoskop på uppdrag av ATG, syftar till att 
kartlägga hur svenskar ser på hästnäringens roll i samhället samt hur olika 
finansieringskällor uppfattas, däribland spel kopplat till trav och galopp.

Bakgrund och syfte



Genomförande
Metod Webbundersökning

Viktning

Kön- och ålderskategorier och SKR regional 
indelning 

(2 könsgrupper, 3 åldersgrupper, 3 regionala 
grupper)

Målgrupp Allmänheten 18+ år i Sverige

Urvalsstorlek 2 031 respondenter

Varav travspelare 379 personer (19%)

Fördelning kön 1 026 män (51%), 1 001 kvinnor (49%)

Datainsamling 30 Januari - 8 Februari 2026



2. Allmänhetens bild av hästnäringen



Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

Fråga: Hur viktig anser du att hästar och hästnäringen (t.ex ridskolor, travskolor, sport och evenemang) är för 
följande i samhället? (Mycket viktig och Ganska viktig)

Hästnäringen - en del av den svenska kulturen
Majoriteten uppfattar att hästnäringen är viktig för samhället i synnerhet för barns fritid, motion 
och välbefinnande men även för en levande landsbygd och en självklar del av vår kultur och 
tradition. Personer med hästkontakt 

värderar i genomsnitt +23 
procentenheter högre på 
påståendena. I synnerhet 
värdesätter man  
idrott/evenemang högre jäm-
fört med de utan hästkontakt 
(+28 procentenheter).

Kvinnor +13 procentenheter 
mer positiva än män över alla 
områden.

Travspelare +17 
procentenheter mer positiva 
än icke-spelare.

Äldre (55+) +7 
procentenheter högre än 
unga (<34).

Endast +8 procentenheter 
skillnad mellan landsbygd 
och storstad.

*Genomsnittet är beräknat på Mycket+Ganska viktig.

73%
68% 67%

62%
57% 56%

51%
48%

42%

Barn och
ungas

fritid och
utveckling

Landsbygdens
livskraft
(levande

landsbygd)

Motion, träning
och fysisk
aktivitet

Folkhälsa,
välbefinnande
och livskvalitet

Kultur och
tradition

Idrott/tävling
och

evenemang

Arbetstillfällen
och jobb

Utbildning
och

kompetens-
utveckling

Turism
och

besöksnäring

Genomsnitt på alla påståenden*



Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

23%
26%

34%

10%
7%

5 Mycket viktigt 4 3 2 1 Inte alls viktigt

Travspelare värdesätter 
tillgänglig hästverksamhet i 
högre grad (67% vs 49% 
totalt) - en skillnad på +18 
procentenheter. 

44% i storstad och 57% på 
landsbygden tycker det är 
viktigt att hästverksamhet 
finns tillgänglig - en skillnad 
på +13 procentenheter.49%

Tillgänglig hästverksamhet är viktigt

Personer med hästkontakt 
värderar tillgänglighet till 
hästverksamhet i högre grad 
(67%) än personer utan häst-
kontakt (37%) - en skillnad på 
+30 procentenheter.

56% av personer 55 år och 
äldre tycker det är viktigt att 
hästverksamhet finns 
tillgänglig, jämfört med 41% 
bland personer upp till 34 år -
en skillnad på +15 
procentenheter.

7%

56%

20%
17%

Mer viktig Ungefär lika viktig Mindre viktig Vet ej

Tror du att hästar och hästnäringen kommer bli mer eller 
mindre viktig för samhället de kommande 10–15 åren?

Hur viktigt tycker du att det är att 
hästverksamhet finns tillgänglig i Sverige (t.ex. 
ridskolor, travskolor, sport och evenemang)? 



Bas: Samtliga exklusive de som svarat ’Vet ej’, 1 640 intervjuer.

Fråga: Om hästar och hästnäringen i Sverige blev betydligt mindre, vilka konsekvenser tror du det skulle få för 
samhället? Välj alla som passar. 

Ungas fritid hotas om hästnäringen minskar 

63%

40%

36%

36%

33%

15%

14%

1%

Sämre tillgång till meningsfull fritid för
barn/unga

Färre sociala mötesplatser/gemenskap

Färre arbetstillfällen, särskilt på
landsbygden

Förlust av kultur och tradition

Sämre folkhälsa (motion, psykiskt
välmående)

Färre evenemang/turism

Ingen större skillnad

Annat

Vet ej
19%

*Centerpartisterna och 
Kristdemokraterna oroar sig i 
högst grad för färre 
arbetstillfällen på landsbygden 
(41-42%) om hästnäringen 
minskar, Miljöpartisterna minst 
oroade (32%) - en skillnad på 
10 procentenheter.

Kvinnor oroar sig betydligt mer 
för folkhälsoeffekter (43%) än 
män (23%) om hästnäringen 
minskar - en skillnad på +20 
procentenheter.

Travspelare ser bredare 
samhällsvärde: 46% oroar sig 
för kulturförlust och 45% för 
arbetstillfällen - skillnad på +9-
10 procentenheter.

*Röstningsintention+Potentiella väljare.



Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

Fråga: Hur tror du att hästnäringen (ridskolor, trav och ungdomsverksamhet) huvudsakligen finansieras idag? 
Välj de två viktigaste.

20%

14%

16%

17%

21%

35%

49%

Vet ej

Offentliga medel (stat/region/kommun)

Privata företag/entreprenörer
(affärsverksamhet)

Intäkter från spel kopplat till trav/galopp

Sponsring och partnerskap

Ideellt arbete/föreningar

Avgifter från privatpersoner (t.ex. ridlektioner,
uppstallning, medlemskap)

Allmänheten underskattar spelintäkternas betydelse

21% av männen tror att 
spelintäkter från trav/galopp 
huvudsakligen finansierar 
hästnäringen, jämfört med 
13% av kvinnorna - en skillnad 
på +8 procentenheter.

20% i storstäder tror att 
spelintäkter från trav/galopp 
huvudsakligen finansierar 
hästnäringen, jämfört med 14% 
på landsbygden.

Endast 9% av travspelare svarar 
"vet ej" på hur hästnäringen 
finansieras, jämfört med 27% 
bland de som inte spelar på 
något alls. En skillnad på +18 
procentenheter..



Fråga: I vilken utsträckning instämmer du i följande påståenden om finansieringen av hästnäringen (ridskolor, 
trav och ungdomsverksamhet)? (Instämmer helt och hållet/Instämmer till övervägande del)

Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

49%

38% 37%

Spelintäkter (från trav/galopp) är en
rimlig finansieringskälla för

hästnäringen

Hästnäringen bör få mer offentligt
stöd

Hästnäringen bidrar till samhället på
ett sådant sätt att det motiverar stöd

från skattemedel

Men spel ses som en rimlig finansieringskälla

Aktiva (ex. rider/kör trav) vill i 
mycket högre grad att 
hästnäringen ska få mer 
offentligt stöd: 79% 
instämmer, jämfört med 
samtliga på 38% - skillnad på 
+41 procentenheter.

Travspelare anser i mycket 
högre grad att spelintäkter från 
trav/galopp är en rimlig 
finansieringskälla: 72% 
instämmer, jämfört med 38% 
bland de som inte spelar på 
någonting - skillnad på +33 
procentenheter.

Över hälften av travspelarna 
(52%) anser att hästnäringen 
bidrar till samhället på ett sätt 
som motiverar skattemedel, 
medan bara 30% av de som inte 
spelar på någonting delar denna 
uppfattning - en skillnad på +22 
procentenheter.



3. Bilden av spel om pengar och spelvanor



Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

Fråga: Under de senaste 12 månaderna, har du spelat på något av följande?

38%

15%

3%

3%

3%

4%

8%

17%

19%

33%

Inget av ovanstående

Annat

Spelautomater (Vegas)

E-sportbetting (ex. Fantasy football)

Privat vadslagningar med vänner och bekanta

Poker (online eller live)

Onlinecasino

Sportsbetting på traditionell sport (ex fotboll,
hockey)

Trav och galopp

Lotto, Keno
Äldre spelar betydligt mer på 
trav: 26% bland 55+ har spelat 
senaste året, jämfört med 10% 
bland unga (-34 år) - skillnad 
på +16 procentenheter.

Små geografiska skillnader: 
20% på landsbygden och 
17% i storstad har spelat på 
trav/galopp senaste året

*SD-sympatisörer spelar mest 
på trav (25%), följt av S och 
M samt KD (20-19%). MP-
väljare lägst (9%) - skillnad 
på +16 procentenheter 
mellan högst och lägst.

Dagliga/veckovisa spelare 
spelar betydligt mer på trav: 
45-47% har spelat på 
trav/galopp, jämfört med 28%  
bland de som spelar någon 
gång i månaden - skillnad på 
+17-19 procentenheter. 

*Röstningsintention+Potentiella väljare.

Majoriteten har spelat det senaste året
Spel om pengar är lika vanligt i hela landet. Däremot spelar människor i olika åldrar på olika 
typer av spel.

88% av personer som spelar 
på trav och galopp är nöjda 
med det liv de lever generellt, 
jämfört med 83% i genomsnitt.



Fråga: Vilka känslor förknippar du mest med spel om pengar?

Bas: 2 031 intervjuer.

Spel om pengar = spänning och förväntan Annat = många negativa känslor
• Stress, oro, ångest
• Beroende
• Avsky, dumhet
• Besvikelse, frustration

Några positiva känslor
• Hopp
• Förhoppning
• Nöje

26%

4%

6%

8%

9%

10%

13%

15%

38%

54%

Annat

Stolthet (när jag gör ett bra val)

Avkoppling

Stimulans för hjärnan

Glädje

Gemenskap

Nyfikenhet

Utmaning

Förväntan

Spänning

Dagliga spelare förknippar 
spel med spänning: 69% 
jämfört med 48% bland 
sälllanspelare - skillnad på 
+21 procentenheter.  

Travspelare förknippar spel 
med gemenskap i högre 
grad: 19% vs 10% bland de 
som spelar på annat -
skillnad på +8 
procentenheter.



Fråga: Vilka känslor förknippar du mest med spel om pengar?
Bas: 2 031 intervjuer.

Travspel förknippas med fler känslor

”Kul att spela på trav och 
hockey/fotboll på lördagar"

“Det är roligt och spännande 
att ha ett system på V85. 
Normal dos så är det 
spännande.”

"Det är spännande när det 
visas live, såsom trav. En 
insats känns som en 
inträdesbiljett till ett live 
event."

69%

50%

23%

14%

19%

14%

9%

11%

6%

4%

62%

44%

16%

15%

10%

12%

11%

7%

4%

15%

38%

25%

10%

10%

5%

3%

5%

2%

2%

49%

Spänning

Förväntan

Utmaning

Nyfikenhet

Gemenskap

Glädje

Stimulans för hjärnan

Avkoppling

Stolthet (när jag gör ett bra val)

Annat:

Travspelare Spelat på något annat exl. trav Ej spelat



Bas: Spelar på trav och galopp, 375 intervjuer.

Fråga: Om du spelar på trav och galopp, vilka av följande anledningar passar in på dig?

66%

29%

28%

28%

17%

12%

10%

8%

5%

4%

Chansen att vinna pengar

Spännande när loppen pågår

Underhållning/förströelse

För det sociala (t.ex. spela tillsammans, ha något att
prata om)

Intresserad av trav och galopp som sport

Gillar att analysera och ”räkna” (känslan av att det 
bygger på kunskap/skicklighet)

För att ha en anledning att följa loppen/sändningar

Avkoppling/få en paus från vardagen

Vana – något jag alltid gjort

Annat skäl

Även om pengar också är viktigt för travspelarna
“Jag brukar göra det för att 

jag hoppas vinna några 
småsummor (eller en 

storvinst), men gör det oftast 
för att det är lite roligt och 

spännande.”

Män spelar trav för 
underhållning i högre grad: 
33% av män som spelar på 
trav och galopp anger 
underhållning/förströelse som 
anledning, jämfört med 22% 
av kvinnor – en skillnad på 
+11 procentenheter. 



4. Spelbolagens legitimitet



Fråga: Tycker du att spelbolag ska få finnas i Sverige, givet att de följer lagar och regler?
Bas: Samtliga, 2 031 intervjuer.

61%

13%
19%

8%

Ja Nej Kanske Vet ej

Spelbolag får finnas i Sverige!

Män är mer positiva till att 
spelbolag ska få finnas i 
Sverige, 68% svarar ja på 
frågan mot 54% av kvinnorna. 

Travspelare (88%) är mer 
positiva till spelbolag än de 
som spelar på andra typer av 
spel (67%) - en skillnad på 20 
procentenheter.

*Högerblocket (M, KD, SD, L alla 
mellan 70-72%) är starkt positiva 
till spelbolag, medan 
vänsterblocket (lägst MP och V 
mellan 48-51%) är betydligt mer 
skeptiska. C och S ligger i mitten 
(63% respektive 59%). Den 
största skillnaden är mellan L 
samt KD och MP (+24 
procentenheter).

*Partival idag + potentiella väljare.



5. Travspelarna i fokus



83%

71% 78%

Livet generellt
Mycket nöjd/Ganska nöjd

Hälsa
Mycket nöjd/Ganska nöjd

Socialt liv
Mycket nöjd/Ganska nöjd

71% 70% 73%

Travspelare Spelat på något
annat exl. trav

Ej spelat

88% 81% 83%

Travspelare Spelat på något
annat exl. trav

Ej spelat

82% 78% 78%

Travspelare Spelat på något
annat exl. trav

Ej spelat

66%

Ekonomi
Mycket nöjd/Ganska nöjd

Travspelare uppger högre livstillfredsställelse än andra

74%
63% 66%

Travspelare Spelat på något
annat exl. trav

Ej spelat



Appendix



Begrepp och definitioner i rapporten

Definitioner av 
delmålgrupper

Travspelare: personer som spelat på 
trav-och galopp under de senaste 12 
månaderna
Spelare: personer som spelat på någon 
typ av spel om pengar under de senaste 
12 månaderna
Hästkontakt: personer som har någon 
typ av relation till hästar från att uppskatta 
hästar på håll till att äga, rida och vara 
aktiv inom hästsport
Ingen kontakt med hästar: de personer 
som svarat att de inte har någon kontakt 
alls 
Väljares inställning: här används vilket 
parti väljare skulle rösta på idag + även 
de partier de generellt sett kan tänka sig 
rösta på. Vi fångar därmed in de olika 
partiernas målgrupper, inte bara de 
väljare de har idag. 

Förklarande texter 
som användes i 
undersökningen för 
att definiera olika 
begrepp för 
respondenterna                                        

Hästsport: Med hästsport avses här 
trav- galopp- och ridsport, inklusive 
tävlingar, träning, publikverksamhet, 
evenemang samt medial bevakning.

Hästnäringen: Med hästnäringen avses 
här all samlad verksamhet och ekonomi 
kopplad till hästar i Sverige. Här ingår 
hästsporten samt yrkesgrupper som 
tränare, uppfödare, hästägare, 
veterinärer och hovslagare. 
Hästnäringen sysselsätter cirka 38 000 
personer och omfattar även utbildnings-
och ungdomsverksamhet. Näringen har 
stor betydelse för landsbygd och 
lokalsamhällen. 
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